
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

Sie würden sich gerne beruflich in der 

Pflege engagieren? Wir helfen Ihnen 

dabei, den zu Ihnen passenden 

Tätigkeitsbereich zu finden. Mit welchem 

Baustein Sie beginnen, ist abhängig von 

Ihren Wünschen und Vorerfahrungen. 

 

VORAUSSETZUNGEN  
 Eine positive Einstellung gegenüber 

alten, kranken und behinderten 

Menschen; freundliche Ausstrahlung 

 Sie verfügen über gute 

Deutschkenntnisse (B1) und 

grundlegende EDV-Kenntnisse 

 Vor Beginn führen wir eine 

Eignungsfeststellung durch 

 

UMSETZUNG 
Live-Online-Unterricht in den 

Seminarräumen von BBQ oder von 

zuhause aus, Praktikum im Betrieb 

 

ABSCHLUSSART 
Nach erfolgreicher Teilnahme erhalten 

Sie ein Zertifikat. 

 

FÖRDERUNG 
Die Qualifizierung ist förderfähig durch 

einen Bildungsgutschein, die Deutsche 

Rentenversicherung Bund und Land 

sowie das Qualifizierungschancengesetz. 

 

KONTAKT 
BBQ Bildung und Berufliche Qualifizierung 

gGmbH 

Jacqueline Tegas 

Telefon 0711 135340-40 

E-Mail digitale-angebote@biwe.de 

 

TERMINE UND ORT 
Auf Anfrage oder unter 

QUALIFIZIERUNG FÜR  
DEN PFLEGEALLTAG 
Praxisorientierte digitale Bausteine zur  

Alltagsassistenz, Betreuungskraft und  

Pflegepraktiker*in 

Zertifizierte 

Onlineschulung in 

Teilzeit 

 



 

QUALIFIZIERUNG FÜR  
DEN PFLEGEALLTAG 
Baustein 1:  Anerk annte Al ltagsassistenz 

Sie erwerben ein Basiswissen im Pflegebereich und 

nehmen an einem Orientierungspraktikum und 

einem Erste-Hilfe-Kurs teil. Nach Beendigung des 

Kurses sind qualifiziert genug, um danach mit 

Baustein 2 oder Baustein 4 fortzufahren.  

 

Baustein 2 : Betreuungsk raft  

Sie können gemäß §53c SGB XI als sogenannte 

zusätzliche Betreuungskraft in stationären 

Pflegeeinrichtungen arbeiten. Pflegebedürftige 

Personen dürfen Sie nun mobilisieren und 

aktivieren. 

 

Baustein 4:   Pf legehelfer*in/Pf legeprak tik er*in  

Nach einem erfolgreichen Abschluss unterstützen 

Sie die Kolleg*innen auf den Pflegestationen in 

verschiedenen Einsatzgebieten. 

 

Baustein 3.  5 und 6:  

In Ihrem Beschäftigungsverhältnis unterstützen wir 

Sie gerne weiterhin. Mit weiteren Bausteinen 

können Sie mit uns in gewohnt vertrauter 

Umgebung Ihr bisheriges Wissen vertiefen. 

 

In der Zeit der Qualifizierung werde Sie eng von 

unseren Expert*innen betreut, der/die Ihnen bei 

Fragen oder Unsicherheiten zur Seite steht. 

Außerdem steht Ihnen bei jedem Praktikum ein/e 

Coach*in zur Seite, um mit Ihnen die Praxisphase zu 

reflektieren.  

INHALTE 
Baustein 1: Basiswissen für 

Alltagsassistent*innen, Betreuungskräfte, 

Pflegepraktiker*innen 

Inhalt: Erste-Hilfe-Kurs, Orientierungspraktikum, 

Basiswissen im Pflegebereich 

 

Baustein 2: Qualifizierung von 

Betreuungskräften 

Inhalt: Basis- und Aufbaukurs befähigen zur 

Betreuung von pflegebedürftigen Personen, 

betriebliche Erprobung 

 

Baustein 3: Jährlicher Pflichtkurs für 

Betreuungskräfte 

Inhalt: 2-tägiger Auffrischungskurs, Erweiterung 

und Vertiefung von Wissen, Reflexion von 

Erfahrungen 

 

Baustein 4: Qualifizierung von 

Pflegehelfer*innen in Pflegeeinrichtungen/ 

Pflegepraktiker*innen 

Inhalt: Vorbereitung auf die Aufgaben einer 

Pflegehilfskraft, praktische Umsetzung der 

vermittelten Kenntnisse 

 

Baustein 5: Kultursensible Pflege und Betreuung 

Inhalt: Erweitertes Angebot, um Verständnis und 

Kommunikation kulturübergreifend zu 

gewährleisten 

 

Baustein 6: Fachlich richtig dokumentieren und 

kommunizieren 

Inhalt: Vermittlung von Fachvokabular, damit eine 

sachliche Dokumentation und Schichtübergaben 

erfolgreich sind 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
IHRE VORTEILE 
Durch das Baustein-Modell erwerben Sie 

Schritt für Schritt die Kenntnisse und 

Fähigkeiten, die für die verschiedenen 

Pflegeberufe vorausgesetzt werden. 

Baustein 1: 200 UE + 40 Std. Praktikum 

Baustein 2: 176 UE + 224 Std. Betriebliche 

Erprobung 

Baustein 3: 16 UE 

Baustein 4: 296 UE + 224 Std. Betriebliche 

Erprobung 

Baustein 5: 41 UE 

Baustein 6: 80 UE 

UE = Unterrichtseinheiten á 45 Minuten 

DAUER 


