
FRAUEN STARTEN DURCH!
Stärkung der beruflichen und persönlichen Leistungsfähigkeit
Unterstützung beim Einstieg in Ausbildung oder Arbeit

Monika Schneider
Mittlerer Pfad 4
70499 Stuttgart

0711 252875-19

0174 2470203

Nachricht senden







Wir unterstützen Sie individuell und ganzheitlich bei der Gestaltung Ihrer Alltagsstruktur, der Sicherstellung einer
Kinderbetreuung und der Stärkung der beruflichen Leistungsfähigkeit nach Corona. Gemeinsam mit Ihnen entwickeln
wir eine machbare Bildungsperspektive und unterstützen Sie beim Einstieg in eine Qualifizierung, Ausbildung, oder
Beschäftigung bzw. Regelangebot wie BaE-koop, ASAflex oder Angebote des ESF-Förderprogramms
„Teilzeitausbildung für Alleinerziehende und Pflegende“.

Ablauf

Orientierungsphase (4 Wochen)

Kontaktaufnahme und Motivation 
aufsuchende Aktivierung nach Bedarf
Profiling
Aufbau einer Tagesstruktur und Sicherung der Kinderbetreuung

Empowerment (8 Wochen)

Entwicklung einer berufl. Perspektive
Förderung der Sprachkenntnisse und der digitalen Kompetenz
Stärkung der Resilienz und des Selbstvertrauens in die eigene Handlungskompetenz, Gesundheitsförde-rung

Soziale Integration (6 - 12 Wochen) 

Arbeitserprobung (max. 6 Wochen)

Ausbau eines Unterstützernetzwerks
Haushaltsplanung
Sozialsicherungssystem und Vorsorge
Bildungssystem und Arbeitsmarkt

Heranführung und Vermittlung (nach Bedarf)

Berufliche Orientierung
Bewerbungstraining





























Ansprechpartner/in
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Grundkompetenzen
Vermittlung in Beschäftigung
Stabilisierung nach Bedarf

Projektlaufzeit und Beginn
Dauer der Maßnahme: bis zu 6 Monate
Beginn ab sofort - der Einstieg ist jederzeit möglich.

Das Projekt wird gefördert vom Ministerium für Soziales, Gesundheit und Integration aus Mitteln des Europäischen
Sozialfonds und durch das Jobcenter Landkreis Calw.
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