
MIKA – MIT KIND ARBEITEN
Neue berufliche Perspektiven entwickeln
Einzelberatung und Coaching von Alleinerziehenden

Christian Strauß
Schwieberdinger Straße 36
71636 Ludwigsburg

07141 29899-55

01520 8912359

Nachricht senden







Das Projekt MiKa unterstützt Eltern, die alleinerziehend sind, oder nach der Erziehungsphase wieder ins Erwerbsleben
einmünden wollen. Durch gezielte Hilfestellung werden neue berufliche Perspektiven aufgezeigt.
 

Inhalte
Einzelberatung und Coaching: Standortbestimmung  und berufliche Zielsetzung
Überblick über den aktuellen Stellenmarkt in der Region: Möglichkeiten der Arbeitssuche
Bewerbungstraining
Unterstützung bei der Praktikums- und Arbeitsplatzsuche
Seminare zu alltags- und situationsbezogenen Themen: Alltagsorganisation (Haushalt, Finanzen etc.),
Kinderbetreuung, Zeitmanagement, Freizeitgestaltung, Elternrolle und Selbstverwirklichung, regionale Hilfen
 

Beginn des Projekts
Tägliche Präsenztage (Montag bis Freitag), in der Regel von 8.30 Uhr bis 12.30 Uhr. Individuelle zeitliche Anpassungen
sind in Einzelfällen möglich. 
 

Termine
Dauer: in der Regel 6 Monate













Wird angeboten in
Böblingen

Gefördert durch
Das Projekt MiKa wird gefördert durch das Jobcenter Landkreis Böblingen.

Ansprechpartner/in
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http://pdfprint2.biwe-bbq.detel
http://pdfprint2.biwe-bbq.detel
http://pdfprint2.biwe-bbq.demailto:strauss.christian@biwe.de
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https://www.biwe-bbq.de/
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